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Любое из перечисленных исследований, кроме маммографии, флюорографии, КТ, рентгена можно 
выполнить в NEO-Clinic за 1-2 дня до планируемого оперативного лечения. 

ЛАБОРАТОРНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 
Наименование Срок действия Примечание 

Общий (клинический) анализ крови развернутый 

не более 14 дней 
 
 
 

 
Биохимический анализ крови: общий белок, 
креатинин, АЛТ, АСТ, мочевина, билирубин 
(общий, прямой), глюкоза, натрий, калий, хлор, 
кальций общий 

 

Коагулограмма   
Общий анализ мочи   
Кровь на RW  
Микроскопическое исследование отделяемого 
женских половых органов на аэробные и 
факультативно-анаэробные микроорганизмы 

 

Цитология мазков (PAP-тест) 1 раз в год  
Определение группы крови и резус-фактора бессрочно   
ИФА на ВИЧ (антитела к ВИЧ), вирусные гепатиты 
(HBsAg, антиHCV) 

не более 3-х месяцев  

ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 
Кольпоскопия не более 6 месяцев  
УЗИ органов малого таза не более 1 месяца на 3-7 день 

менструального цикла 
УЗИ молочных желез не более 6 месяцев  
Маммография  
 

в 35-36 лет - первая 
маммография, в 35-50 
лет - 1 раз в 2 года, 
старше 50 лет - 1 раз в 
год 

при наличии 
признаков патологии 
молочных желез – 
заключение 
маммолога 

Флюорография, рентген, КТ органов грудной 
клетки 

1 раз в год  

ЭКГ не более 1 месяца  
УЗДГ вен нижних конечностей не более 1 месяца  
ЭХОКГ не более 3-х месяцев при возрасте 55 лет и 

старше 
ЗАКЛЮЧЕНИЯ 

Врача-терапевта о состоянии здоровья и отсутствии противопоказаний для проведения оперативного 
вмешательства; смежных врачей-специалистов (по показаниям), анестезиолога (накануне операции).  
 
При наличии сопутствующих серьезных соматических заболеваний (ИБС/нарушения сердечного 
ритма; СД, заболевания крови, вирусный гепатит, язвенный колит, ревматологические заболевания 
и др.), необходимо предоставить заключение от наблюдающего врача-специалиста (кардиолога, 
эндокринолога, ревматолога, гастроэнтеролога и др.) об отсутствии противопоказаний к 
хирургическим вмешательствам под общей анестезией. 


