
ПЕРЕЧЕНЬ ОБСЛЕДОВАНИЙ ДЛЯ ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ 
Направление: ЛОР-хирургия 

 
 

 
 
Любое из перечисленных исследований, кроме флюорографии и КТ,  можно выполнить в NEO-Clinic за 1-2 дня 
до планируемого оперативного лечения. 

ЛАБОРАТОРНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 
Наименование Срок действия Примечание 

Общий (клинический) анализ крови развернутый 

не более 10 дней 
 

 
Анализ крови биохимический общетерапевтический 
(исследование уровня общего белка крови, 
креатинина, уровня АЛТ, АСТ, мочевины, общего 
билирубина, прямого билирубина, глюкозы крови, 
холестерина, натрия, калия крови) 

 

Коагулограмма (АЧТВ, ПТИ, МНО, фибриноген)  
Общий анализ мочи   
Определение антител к бледной трепонеме 
(Treponema pallidum) в крови 

 

Определение группы крови и резус-фактора бессрочно  
Определение антигена к вирусу гепатита В (HBsAg 
Hepatitis B virus) 

не более 1 месяца 
 

  

Определение антигена к вирусу гепатита C (Hepatitis 
C virus) 

 

Определение антител классов M, G (IgM, IgG) к 
вирусу иммунодефицита человека ВИЧ-1 (Human 
immunodeficiency virus HIV 1) в крови 

 

Определение антител классов M, G (IgM, IgG) к 
вирусу иммунодефицита человека ВИЧ-2 (Human 
immunodeficiency virus HIV 2) в крови 

 

ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 
Снимки КТ придаточных пазух носа (с описанием)   
Флюорография 1 раз в год  
ЭКГ не более 1 месяца  
ЭХОКГ  не более 1 месяца при возрасте 65 лет 

и старше 
ЗАКЛЮЧЕНИЯ 

Врача-терапевта о состоянии здоровья и отсутствии противопоказаний для проведения 
оперативного вмешательства; смежных врачей-специалистов (по показаниям), анестезиолога 
(накануне операции).  
 
При наличии сопутствующих серьезных соматических заболеваний (ИБС/нарушения 
сердечного ритма; СД, заболевания крови, вирусный гепатит, язвенный колит, 
ревматологические заболевания и др.), необходимо предоставить заключение от 
наблюдающего врача-специалиста (кардиолога, эндокринолога, ревматолога, 
гастроэнтеролога и др.) об отсутствии противопоказаний к хирургическим вмешательствам под 
общей анестезией. 


